
Posavasos de MDF pintado y decorado con
plantilla (stencil) con efecto envejecido vintage
UN PROYECTO DE NUESTRO PROGRAMA EN DIRECTO  -  MDF COASTER 13 X 13 X 5CM  -  8 DE AGOSTO DE 2025

EL PROYECTO TERMINADO

SOBRE ESTE PROYECTO

Crea un precioso posavasos decorativo de estilo 

vintage transformando una sencilla pieza de MDF 

con pinturas ecológicas y delicados diseños florales 

hechos con plantilla (stencil). Combinando técnicas 

por capas con suaves tonos rosas, verdes y azules 

con un acabado envejecido a base de ceras 

aplicadas con el dedo y pigmento blanco, 

conseguirás un elegante efecto antiguo. La pieza 

terminada luce rosas con volumen y un encantador 

toque hecho a mano, ¡perfecta  para regalar o para 

darle un detalle especial a tu casa!

Del programa: MDF Coaster 13 x 13 x 5cm

Mostrado: 8 de agosto de 2025

El proyecto empieza: 28:15 into the show...

En esta guía: 10 pasos, todos con foto

MÍRALO EN EL PROGRAMA

NECESITARÁS

• HTCN - Lote De 5 Aladine Izink Nature - SZEQ2T

• Posavasos de MDF 13 x 13 x 5cm

PRÓXIMAMENTE EN DIRECTO EN HOW TO CRAFT NETWORK

Community Showcase
LUNES 2 DE NOVIEMBRE
10:00 UK  /  5:00 HORA DEL ESTE  /  2:00 HORA DEL PACÍFICO

MÍRALO GRATIS EN MY TELLY
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GUÍA PASO A PASO Posavasos de MDF pintado y decorado con plantilla (stencil) con efecto envejecido vintage

PASO A PASO

1
PASO 1 DE 10

Coloca el posavasos de MDF sobre una superficie protegida y 
aplica la primera capa base de pintura con un pincel graduado. 
Usa pinceladas cruzadas para conseguir una cobertura uniforme en 

toda la superficie.

VER ESTE PASO  -  28:30

2
PASO 2 DE 10

Cuando la capa base esté completamente seca, coloca tu plantilla 

(stencil) por capas de rosa clásica centrada sobre el posavasos de 

MDF.

VER ESTE PASO  -  31:00

3
PASO 3 DE 10

Con un tampón de tinta rosa y un pincel difuminador, aplica la 
primera capa de la plantilla sobre el posavasos dando toquecitos 
suaves. Ve intensificando el color poco a poco con toquecitos ligeros 

sobre el diseño.

VER ESTE PASO  -  35:00
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GUÍA PASO A PASO Posavasos de MDF pintado y decorado con plantilla (stencil) con efecto envejecido vintage

4
PASO 4 DE 10

Retira la primera plantilla y coloca la segunda capa sobre el 
posavasos. Da toquecitos suaves con el tampón de tinta rosa para 

añadir detalle al centro de la rosa.

VER ESTE PASO  -  36:30

5
PASO 5 DE 10

Sigue con el resto de plantillas, usando tonos rosa más oscuros 
para los detalles florales y verde para las hojas. Da toquecitos 

suaves con la herramienta difuminadora para ir creando volumen y 

profundidad en tu diseño.

VER ESTE PASO  -  38:00

6
PASO 6 DE 10

Cambia a un tampón de tinta verde azulado o morado para dar 
más profundidad a las zonas de follaje. Da toquecitos ligeros sobre 

el diseño para no tapar los colores de base.

VER ESTE PASO  -  40:15
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GUÍA PASO A PASO Posavasos de MDF pintado y decorado con plantilla (stencil) con efecto envejecido vintage

7
PASO 7 DE 10

Aplica cera dorada en los bordes y las esquinas del posavasos: moja el 

dedo en la cera y da toquecitos suaves sobre los bordes, difuminando 

según lo necesites.

VER ESTE PASO  -  44:30

8
PASO 8 DE 10

Envejece el diseño pasando pigmento blanco con la técnica de pincel 

seco sobre la superficie, siempre en la misma dirección y arrastrando 

hacia arriba para crear marcas de desgaste vintage.

VER ESTE PASO  -  49:00

9
PASO 9 DE 10

Con un lápiz plateado y una regla, dibuja con suavidad líneas que 
imiten la veta de la madera sobre la superficie del posavasos. No 

aprietes, para que las líneas queden sutiles y sin marcas fuertes.

VER ESTE PASO  -  54:15
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GUÍA PASO A PASO Posavasos de MDF pintado y decorado con plantilla (stencil) con efecto envejecido vintage

10
PASO 10 DE 10

Cuando el diseño esté completamente seco, aplica una capa de barniz 

mate o satinado sobre toda la superficie del posavasos para sellar y 

proteger el diseño pintado.

VER ESTE PASO  -  55:30

CONSEJOS DEL PROGRAMA

• Al abrir las pinturas por primera vez, puede que salga primero un poquito de aceite: es totalmente 

normal, por su alto contenido en aceite, que es lo que permite usarlas sobre muchas superficies 

distintas.

• Al envejecer, mantén siempre la misma dirección en las pinceladas (todas hacia arriba, hacia abajo 

o de izquierda a derecha) para que no te quede un cruzado sin querer.

• El pigmento blanco se puede difuminar y al secarse queda más claro de lo que parece, así que 

puedes ir ajustando el efecto sobre la marcha.

COMPRA EL PROYECTO

HTCN - Lote De 5 Aladine Izink
Nature - SZEQ2T

COMPRAR AHORA >

Posavasos de MDF 13 x 13 x 5cm

COMPRAR AHORA >
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GUÍA PASO A PASO Posavasos de MDF pintado y decorado con plantilla (stencil) con efecto envejecido vintage

MÁS DE NUESTROS PROGRAMAS

PROGRAMA COMPLETO

Mira el programa completo: MDF
Coaster 13 x 13 x 5cm

MÍRALO AHORA >

Woodland Bear Card with Layered
Landscape

GUÍA GRATUITA >

Distressed Wooden Crate with
Finger Wax and White Ink

GUÍA GRATUITA >

?
¿TE HAS ATASCADO EN UN PASO? PREGÚNTALE A TONI
Pregúntale a Toni en nuestra web sobre cualquier proyecto, producto o técnica del programa.

MÁS GUÍAS PASO A PASO GRATUITAS
1,816 projects from our live shows,
every step photographed.

VERLOS TODOS

UTILIZADO EN ESTE PROYECTO

HTCN - Lote De 5 Aladine Izink Nature - SZEQ2T

COMPRAR AHORA
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