
Carte tournesol en découpage avec pétales
superposés

UN PROJET DE NOTRE ÉMISSION EN DIRECT  -  CREATE AND CRAFT  TV  -  14 MARS 2023

LE PROJET TERMINÉ

À PROPOS DE CE PROJET

Créez une superbe carte tournesol en relief, avec 

des pétales jaune vif, des touches d'orange et un 

feuillage vert luxuriant. Grâce à la technique du 

découpage 3D, vous allez tamponner et colorer 

plusieurs couches du motif, puis découper et 

superposer soigneusement les pétales pour obtenir 

un effet 3D réaliste. La carte terminée est encadrée 

de bordures jaunes et orange pleines de gaieté et 

porte le joli message « Shine Like a Sunflower ».

De l’émission: Create and Craft  TV

Montré: 14 mars 2023

Le projet commence: 42:30 into the show...

Dans ce tutoriel: 10 étapes, toutes avec photo

À VOIR DANS L’ÉMISSION

PROCHAINEMENT EN DIRECT SUR HOW TO CRAFT NETWORK

Hobbymaker TV
SAMEDI 24 OCTOBRE
16 h UK  /  11 h CÔTE EST US  /  8 h...

À REGARDER GRATUITEMENT SUR MY TELLY

?
BLOQUÉE À UNE ÉTAPE ? DEMANDEZ À TONI
Posez vos questions à Toni sur notre site à propos de tout projet, produit ou technique de l’émission.
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TUTORIEL PAS À PAS Carte tournesol en découpage avec pétales superposés

PAS À PAS

1
ÉTAPE 1 SUR 10

Tamponnez le tournesol trois fois sur du papier cartonné blanc 
avec une encre noire polyvalente. Vérifiez que chaque impression est 

nette et complète.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  42:45

2
ÉTAPE 2 SUR 10

Colorez légèrement la première couche de pétales du tournesol 
avec des feutres à alcool jaunes. Travaillez en douceur pour obtenir 

une couleur tendre et subtile.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  43:15

3
ÉTAPE 3 SUR 10

Colorez la deuxième couche de pétales de façon plus soutenue 
avec les couleurs d'encre de votre choix. Ajoutez de la profondeur et 

des ombres pour donner du relief et faire ressortir les pétales. Travaillez 

l'encre dans le motif tamponné pour intensifier la couleur.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  43:30
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4
ÉTAPE 4 SUR 10

Adoucissez les bords de la deuxième couche avec une encre 
vintage pour créer un léger dégradé.  Appliquez l'encre délicatement 

autour du motif floral tamponné pour apporter profondeur et relief.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  44:00

5
ÉTAPE 5 SUR 10

Sur la deuxième et la troisième couche du tournesol, découpez un 
groupe de pétales sur trois pour varier les niveaux de relief. Ce 

découpage sélectif vous permettra de superposer les motifs en laissant 

un espace en volume entre les pétales.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  44:15

6
ÉTAPE 6 SUR 10

Posez le premier tournesol tamponné et colorié sur du ruban 
mousse, puis fixez-le sur votre carte de base. Placez-le sur le fond 

tamponné pour créer du relief.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  45:30
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7
ÉTAPE 7 SUR 10

Fixez la deuxième couche de pétales découpés sur la première à 
l'aide de pastilles mousse 3D. Positionnez les pétales pour créer relief 

et profondeur, en vérifiant qu'ils sont bien collés.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  45:45

8
ÉTAPE 8 SUR 10

Fixez la troisième couche, la plus découpée,  sur les précédentes à 
l'aide de pastilles mousse 3D ou de colle, pour un relief maximal. 
Positionnez-la avec soin pour qu'elle s'aligne sur les couches 

inférieures, en décalant les pétales pour un effet de superposition 

réaliste.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  46:00

9
ÉTAPE 9 SUR 10

Avec un stylo gel blanc, ajoutez des reflets et de la texture sur 
tous les pétales visibles des tournesols. Travaillez aussi bien le 

grand tournesol que le plus petit, en traçant de fines lignes blanches 

pour apporter relief et détails.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  46:15
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10
ÉTAPE 10 SUR 10

Tamponnez le message « Shine like a Sunflower » en bas à droite 
de la carte. Superposez les éléments du tournesol en découpage 3D 

sur le motif tamponné, en accumulant les pétales pour donner du relief. 

Ajoutez les dernières couches pour terminer la carte.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  46:30

ASTUCES DE L’ÉMISSION

• Utilisez un outil d'embossage ou simplement vos doigts pour modeler et recourber délicatement les 

pétales : le rendu n'en sera que plus réaliste.

• Ne jetez pas les chutes de pétales découpés : utilisez-les comme petites couches supplémentaires 

pour encore plus de volume.

• Cette technique est très économique, car elle ne demande que du papier cartonné et des tampons 

que vous avez déjà.

PLUS DE CETTE ÉMISSION

ÉMISSION COMPLÈTE

Voir l’émission complète: Create
and Craft TV

REGARDER >

MÊME ÉMISSION

Dragonfly Card with Layered Wings
and Watercolour Background

TUTORIEL GRATUIT >

MÊME ÉMISSION

Masked Watercolour Trumpet
Player Card

TUTORIEL GRATUIT >

PLUS DE TUTORIELS GRATUITS PAS À PAS
1,278 projects from our live shows,
every step photographed.

TOUT VOIR
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MÊME ÉMISSION

Ombre Ink Background with
Masked Character Card

TUTORIEL GRATUIT >

Monochromatic Grey Floral Card
with Black Accents

TUTORIEL GRATUIT >

Watercolour Floral Card with
Vellum Sentiment Strip

TUTORIEL GRATUIT >
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