
Notebook Page with Rub-ons and Washi Tape
UN PROJET DE NOTRE ÉMISSION EN DIRECT  -  TNT  -  12 MAI 2022

À PROPOS DE CE PROJET

Teresa demonstrates how to create an inspirational notebook page using rub-ons as the main 

embellishment, combined with washi tape and handwriting. The page features motivational phrases and 

decorative elements that tell a personal story.

De l’émission: Tnt

Montré: 12 mai 2022

Le projet commence: 11:30 après le début de l’émission

Dans ce tutoriel: 8 étapes

À VOIR DANS L’ÉMISSION

PROCHAINEMENT EN DIRECT SUR HOW TO CRAFT NETWORK

The Thursday Drop
JEUDI 29 OCTOBRE
18 h UK  /  14 h CÔTE EST US  /  11 h...

À REGARDER GRATUITEMENT SUR MY TELLY
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https://www.howtocraftnetwork.co.uk/how-to-guides
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=217&t=690
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr


TUTORIEL PAS À PAS Notebook Page with Rub-ons and Washi Tape

PAS À PAS

1
ÉTAPE 1 SUR 8

Start with a notebook page and decide on your theme or message for the page

VOIR CETTE ÉTAPE  -  12:45

2
ÉTAPE 2 SUR 8

Apply rub-ons by peeling back the backing sheet to reveal the image or text

VOIR CETTE ÉTAPE  -  13:00

3
ÉTAPE 3 SUR 8

Position the rub-on where you want it on the page, using the backing as a guide

VOIR CETTE ÉTAPE  -  13:15

4
ÉTAPE 4 SUR 8

Use a bone tool or similar implement to rub over the rub-on with firm, even pressure to transfer it 

onto the page

VOIR CETTE ÉTAPE  -  13:30

5
ÉTAPE 5 SUR 8

Add washi tape along the edges or as design elements to complement the rub-ons

VOIR CETTE ÉTAPE  -  14:00

6
ÉTAPE 6 SUR 8

Write handwritten text or journaling around the rub-ons and washi tape to personalise the page

VOIR CETTE ÉTAPE  -  14:30

7
ÉTAPE 7 SUR 8

Layer stamps if desired, mixing them with your handwriting and other embellishments

VOIR CETTE ÉTAPE  -  15:00
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https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=217&t=765
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=217&t=780
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=217&t=795
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=217&t=810
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=217&t=840
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=217&t=870
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=217&t=900
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr
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8
ÉTAPE 8 SUR 8

Step back and review your page, ensuring all elements work together to tell your story

VOIR CETTE ÉTAPE  -  16:00

ASTUCES DE L’ÉMISSION

• Rub-ons are easier to use than stamps and don't require ink

• You can colour in rub-on images with coloured pencils or markers after applying them

• If you miss a part when applying a rub-on, you can peel it back and reapply the missing section

PLUS DE CETTE ÉMISSION

ÉMISSION COMPLÈTE

Voir l’émission complète: Tnt

REGARDER >

MÊME ÉMISSION

Inspirational Tag with Rub-ons and
Washi Tape

TUTORIEL GRATUIT >

Distressed Wooden Crate with
Finger Wax and White Ink

TUTORIEL GRATUIT >

?
BLOQUÉE À UNE ÉTAPE ? DEMANDEZ À TONI
Posez vos questions à Toni sur notre site à propos de tout projet, produit ou technique de l’émission.
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https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=217&t=960
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=217&t=690
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/show-guide?id=1667
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/show-guide?id=1550
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr?asktoni=1
https://www.howtocraftnetwork.co.uk/tv-schedule
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