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Dessous de verre en MDF peint et décoré au
pochoir, effet vieilli vintage

UN PROJET DE NOTRE EMISSION EN DIRECT - MDF COASTER 13 X 13 X 5CM - 8 AOUT 2025

A PROPOS DE CE PROJET

Créez un magnifique dessous de verre décoratif au
style vintage en transformant une simple piéce en
MDF grace a des peintures écologiques et de
délicats motifs floraux au pochoir. En superposant
des roses tendres, des verts et des bleus, puis en
vieillissant le tout avec des cires a appliquer au doigt
et du pigment blanc, vous obtiendrez un élégant
effet patiné. Avec ses roses en relief et son charme
fait main, cette création est parfaite a offrir ou pour
apporter une touche déco a votre intérieur.

De I’émission: MDF Coaster 13 x 13 x 5cm
Montré: 8 ao(t 2025
Le projet commence: 28:15 into the show...

Dans ce tutoriel: 10 étapes, toutes avec photo

A VOIR DANS L’EMISSION

LE PROJET TERMINE IL VOUS FAUT
¢ HTCN - Lot De 5 Aladine Izink Nature - SZEQ2T
* Dessous de verre en MDF 13 x 13 x 5cm

~ BLOQUEE A UNE ETAPE ? DEMANDEZ A TONI

. Posez vos questions a Toni sur notre site a propos de tout projet, produit ou technique de I'émission.

PLUS DE TUTORIELS GRATUITS PAS A PAS

P ]

P2 1,289 projects from our live shows,
CRERS \ / every step photographed.

-t TOUT VOIR
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TUTORIEL PAS A PAS Dessous de verre en MDF peint et décoré au pochoir, effet vieilli vintage

PAS A PAS

ETAPE 1 SUR 10

Posez le dessous de verre en MDF sur une surface protégée et
appliqguez une premiére couche de peinture de fond avec un pinceau a
pointe biseautée. Croisez les coups de pinceau pour obtenir une
couverture bien uniforme sur toute la surface.

\ \\ i VOIR CETTE ETAPE - 28:30

ETAPE 2 SUR 10

Une fois la couche de fond parfaitement séche, placez votre pochoir a
superposer rose classique bien au centre du dessous de verre en MDF.

E ‘ ! w VOIR CETTE ETAPE - 31:00

b, | ' ETAPE 3 SUR 10

délicatement la premiére couche du pochoir sur le dessous de
‘ verre en MDF. Intensifiez la couleur petit a petit en tapotant doucement
_w sur le motif.

- VOIR CETTE ETAPE - 35:00

| S Avec un encreur rose et une brosse d’estompage, tamponnez

R
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TUTORIEL PAS A PAS Dessous de verre en MDF peint et décoré au pochoir, effet vieilli vintage

b, | ,, ETAPE 4 SUR 10

Retirez le premier pochoir et placez la deuxiéme couche sur le
| | ( dessous de verre. Tamponnez légérement avec I'encreur rose pour
ajouter du détail au cceurde la rose.

VOIR CETTE ETAPE - 36:30

ETAPE 5 SUR 10

Poursuivez la superposition avec les pochoirs restants, en utilisant des
roses plus soutenus pour les détails floraux et du vert pour les feuilles.
Tapotez délicatement avec I'outil d’estompage pour donner du relief et
de la profondeur a votre motif.

VOIR CETTE ETAPE - 38:00

ETAPE 6 SUR 10

Passez a un encreur bleu canard ou violet pour donner plus de
profondeur au feuillage. Tamponnez Iégérement sur le motif pour ne
pas masquer les couleurs de base.

[ J_ a VOIR CETTE ETAPE - 40:15
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TUTORIEL PAS A PAS Dessous de verre en MDF peint et décoré au pochoir, effet vieilli vintage

Appliquez de la cire dorée sur les bords et les coins du dessous de
verre : trempez le bout du doigt dans la cire, tapotez délicatement sur
i les bords et estompez si besoin.

VOIR CETTE ETAPE - 44:30

‘ ETAPE 7 SUR 10
|
|
|
|
|

- b | ETAPE 8 SUR 10
_ : Vieillissez le motif en passant du pigment blanc au pinceau sec sur
; toute la surface, toujours dans le méme sens, en tirant vers le haut pour
\ '?;f créer des traces d’'usure vintage.
L 2

T

31

Avec un crayon argenté et une régle, tracez légérement de
fausses veines de bois sur la surface du dessous de verre.
Appuyez doucement pour obtenir des lignes subtiles, sans traits trop
marqués.

VOIR CETTE ETAPE - 54:15

‘ ETAPE 9 SUR 10
|
|
T
|
|

1 annans

howtocraftnetwork.eu - tutoriels gratuits pas a pas de nos émissions créatives en direct Page 4


https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=1027&t=2670
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=1027&t=2670
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=1027&t=2940
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=1027&t=2940
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=1027&t=3255
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=1027&t=3255
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr

TUTORIEL PAS A PAS Dessous de verre en MDF peint et décoré au pochoir, effet vieilli vintage

ETAPE 10 SUR 10

Une fois le motif parfaitement sec, appliquez une couche de vernis mat
ou satiné sur toute la surface du dessous de verre pour fixer et protéger
votre décor peint.

w VOIR CETTE ETAPE - 55:30

b, |
|
|
|
T
|

ASTUCES DE L’EMISSION

» Ala premiére ouverture des peintures, un peu d’huile peut remonter en surface : c’est tout a fait
normal, car leur forte teneur en huile leur permet d’adhérer a de nombreux supports.

« Pour I'effet vieilli, gardez des coups de pinceau réguliers, tous vers le haut, vers le bas ou de gauche
a droite, afin d'éviter un effet quadrillé involontaire.

* Le pigment blanc s’estompe facilement et parait plus clair une fois sec : vous pouvez donc ajuster
I'effet au fur et a mesure.

ACHETER LE PROJET

A

=

HTCN - Lot De 5 Aladine Izink Dessous de verre en MDF 13 x 13 x
Nature - SZEQ2T 5cm
ACHETER > ACHETER >

e FREE PROJECT DOWNLOADS -«
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TUTORIEL PAS A PAS Dessous de verre en MDF peint et décoré au pochoir, effet vieilli vintage

PLUS DE NOS EMISSIONS
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Voir I’émission compléete: MDF Monochromatic Grey Floral Card Watercolour Floral Card with
Coaster 13 x 13 x 5cm with Black Accents Vellum Sentiment Strip
REGARDER > TUTORIEL GRATUIT > TUTORIEL GRATUIT >
N
‘ |

UTILISE DANS CE PROJET

v HTCN - Lot De 5 Aladine Izink Nature - SZEQ2T

N

ACHETER

UTILISE DANS CE PROJET
Dessous de verre en MDF 13 x 13 x 5cm

ACHETER

= DON'T MISS OUT! <

FIND OUT Visit the How to Craft
Network and head to our

WHEN WE’RE TV Schedule page to see

l when we’'re live next.
LIVE NEXT!

frl.spfrf ;

PLAN YOUR NEXT WATCH . (,’rm_..z,”e-.
ol 1

|

| t

howtocraftnetwork.eu - tutoriels gratuits pas a pas de nos émissions créatives en direct Page 6


https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/my-telly-ondemand?id=1027&t=1695
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/show-guide?id=1264
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/show-guide?id=1263
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/product/htcn---5-x-aladine-izink-nature-bundle---szeq2t
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/product/htcn---5-x-aladine-izink-nature-bundle---szeq2t
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/product/mdf-coaster-13-x-13-x-5cm
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr/product/mdf-coaster-13-x-13-x-5cm
https://www.howtocraftnetwork.co.uk/tv-schedule
mailto:?subject=Thought%20you%27d%20love%20this%3A%20%22Dessous%20de%20verre%20en%20MDF%20peint%20et%20d%C3%A9cor%C3%A9%20au%20pochoir%2C%20effet%20vieilli%20vintage%22%20%E2%80%93%20free%20step-by-step%20guide%20-%20From%20Stamps%20By%20Me&body=Hi%2C%0D%0A%0D%0AI%20found%20this%20step-by-step%20project%20from%20a%20How%20To%20Craft%20Network%20live%20show%20and%20thought%20of%20you%20%E2%80%93%0D%0A%22Dessous%20de%20verre%20en%20MDF%20peint%20et%20d%C3%A9cor%C3%A9%20au%20pochoir%2C%20effet%20vieilli%20vintage%22%0D%0A%0D%0AIt%27s%20free%20to%20download%20and%20walks%20through%20the%20whole%20project%2C%20with%20the%20moment%20in%20the%20show%20for%20each%20step.%0D%0A%0D%0AGrab%20it%20here%3A%0D%0Ahttps%3A%2F%2Fwww.howtocraftnetwork.eu%2Fshow-guide-pdf%3Fid%3D225%0D%0A%0D%0AHappy%20crafting%21%0D%0A
https://www.howtocraftnetwork.eu/fr

