
Carte en Z façonnée à panneaux rainés
UN PROJET DE NOTRE ÉMISSION EN DIRECT  -  MY PODCAST  -  10 JUIN 2024

LE PROJET TERMINÉ

À PROPOS DE CE PROJET

Créez une élégante carte façonnée à pli en Z, 

composée de deux panneaux de tailles différentes 

qui offrent un joli effet de relief à l'ouverture. Ce 

modèle raffiné utilise des cartes vierges blanches et 

un délicat papier à motifs floraux, parfait pour mettre 

en valeur vos éléments décoratifs préférés. Vous 

utiliserez des techniques de rainage et de pliage 

pour obtenir cette structure en Z si caractéristique, 

avec un panneau avant en relief.

De l’émission: My Podcast

Montré: 10 juin 2024

Le projet commence: 25:30 into the show...

Dans ce tutoriel: 10 étapes, toutes avec photo

À VOIR DANS L’ÉMISSION

PAS À PAS

1
ÉTAPE 1 SUR 10

Prenez une grande carte vierge et placez-la sur votre planche de 

rainage, bien au centre de la grille, prête à être rainée.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  26:00
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2
ÉTAPE 2 SUR 10

Avec votre outil de rainage et une règle, rainez la carte blanche à 

mi-chemin (environ 3 pouces) d'un côté.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  26:15

3
ÉTAPE 3 SUR 10

Retournez la carte sur l'autre face. Sur votre planche de rainage, 

rainez aux mêmes mesures que sur le devant.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  26:30

4
ÉTAPE 4 SUR 10

Pliez la carte grise le long des rainures pour former un pli en Z : vus de 

côté, les panneaux dessinent un W.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  26:45
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5
ÉTAPE 5 SUR 10

Prenez la petite carte vierge blanche et repliez-la sur elle-même. 
Placez-la sur le panneau triangulaire gris foncé pour créer un effet 

superposé à l'intérieur de votre carte en Z.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  27:00

6
ÉTAPE 6 SUR 10

Décorez le panneau avant avec des morceaux de papier cartonné, 
en laissant des bordures blanches sur les côtés pour équilibrer 
l'ensemble. Disposez les éléments décoratifs sur le pli en Z pour 

obtenir un joli résultat.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  27:15

7
ÉTAPE 7 SUR 10

Ajoutez des éléments décoratifs sur le panneau avant. Disposez et 

fixez à votre goût des motifs tamponnés ou des embellissements 

découpés à la matrice de découpe.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  27:45
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8
ÉTAPE 8 SUR 10

Placez un panneau décoratif assorti au dos de la carte. Fixez-le 

avec de l'adhésif, en veillant à ce qu'il soit bien centré et aligné.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  28:30

9
ÉTAPE 9 SUR 10

Recoupez l'excédent de papier cartonné sur les bords inférieurs de la 

carte pour une finition nette et des panneaux bien alignés.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  29:00

10
ÉTAPE 10 SUR 10

Vérifiez que la carte se ferme bien en la repliant délicatement. 
Assurez-vous que tous les panneaux sont alignés et que la carte reste 

bien à plat une fois fermée avant de coller définitivement.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  29:30
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ASTUCES DE L’ÉMISSION

• Vous pouvez utiliser les cartes vierges que vous avez déjà en stock, quelle que soit leur taille, du 

moment que vous en avez deux de dimensions différentes.

• Laissez des bandes blanches sur les côtés, assorties au dos de la carte, pour une création 

harmonieuse.

• Si vous avez des chutes de papier cartonné, servez-vous-en pour combler les vides et masquer les 

raccords de la carte.

PLUS DE CETTE ÉMISSION

ÉMISSION COMPLÈTE

Voir l’émission complète: My
Podcast

REGARDER >

MÊME ÉMISSION

Panelled Flat Card with Scored
Details

TUTORIEL GRATUIT >

MÊME ÉMISSION

Z-Fold Card with Dimensional
Scene

TUTORIEL GRATUIT >

?
BLOQUÉE À UNE ÉTAPE ? DEMANDEZ À TONI
Posez vos questions à Toni sur notre site à propos de tout projet, produit ou technique de l’émission.

PLUS DE TUTORIELS GRATUITS PAS À PAS
1,289 projects from our live shows,
every step photographed.

TOUT VOIR
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