
Carte pliée en Z avec scène en relief
UN PROJET DE NOTRE ÉMISSION EN DIRECT  -  MY PODCAST  -  10 JUIN 2024

LE PROJET TERMINÉ

À PROPOS DE CE PROJET

Réalisez une élégante carte pliée en Z ornée d'une 

superbe scène florale en relief. Ce projet utilise de 

délicates fleurs de magnolia rose tendre, 

superposées sur une structure en escalier pour 

créer de la profondeur et de l'intérêt visuel. Les 

techniques principales : un rainurage et un pliage 

précis pour former la base caractéristique en Z, puis 

une superposition d'embellissements floraux 

soigneusement placés.

De l’émission: My Podcast

Montré: 10 juin 2024

Le projet commence: 54:00 into the show...

Dans ce tutoriel: 10 étapes

À VOIR DANS L’ÉMISSION

PAS À PAS

1
ÉTAPE 1 SUR 10

Prenez une carte vierge de 5x7 inches et rainurez le devant à 

mi-largeur (environ 3 inches à partir du pli).

VOIR CETTE ÉTAPE  -  54:30
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2
ÉTAPE 2 SUR 10

Repliez la partie avant de la carte vers l'arrière le long de la ligne 
de rainage. Marquez le pli à la main pour qu'il soit bien net.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  54:45

3
ÉTAPE 3 SUR 10

Ouvrez la carte à plat et placez-la sur votre massicot à levier, ligne de 

pli visible.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  55:00

4
ÉTAPE 4 SUR 10

Coupez environ 1 à 1.5 inches dans le bas de la carte blanche pour 

obtenir la pièce décalée de la structure pliée en Z.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  55:15
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5
ÉTAPE 5 SUR 10

Prenez la longue bande coupée dans le bas de la carte et collez-la sur le panneau arrière 
intérieur. Lissez-la fermement pour qu'elle adhère bien.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  55:30

6
ÉTAPE 6 SUR 10

Prenez la pièce plus courte et collez-la sur le panneau avant intérieur 

de la carte, en la positionnant de façon à créer l'effet en escalier du pli 

en Z.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  55:45

7
ÉTAPE 7 SUR 10

Ajoutez des éléments décoratifs sur les panneaux arrière de votre 
carte. Superposez du papier cartonné imprimé ou des embellissements 

sur les parties arrière pour donner du relief et de l'intérêt visuel.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  56:00

8
ÉTAPE 8 SUR 10

Disposez vos éléments floraux découpés à la matrice sur le panneau avant de la carte pour 
créer une scène en relief. Superposez les pièces pour donner de la profondeur, en plaçant par 

exemple un vase de fleurs vers le centre du panneau.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  56:30
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9
ÉTAPE 9 SUR 10

Superposez d'autres embellissements floraux derrière l'élément 
principal pour renforcer la profondeur et le relief de votre scène. 
Disposez les éléments de façon à obtenir une composition plus fournie 

et plus en trois dimensions.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  57:00

10
ÉTAPE 10 SUR 10

Vérifiez que la carte se ferme correctement avant de coller. 
Assurez-vous que tous les embellissements et la scène florale en relief 

tiennent dans la carte une fois fermée et qu'elle rentrera dans 

l'enveloppe.

VOIR CETTE ÉTAPE  -  57:30

ASTUCES DE L’ÉMISSION

• Rainurez toujours avant de couper pour obtenir des plis nets et précis.

• N'oubliez pas le décalage : la longue pièce va à l'arrière, la courte à l'avant.

• Testez le mouvement de la carte avant de coller, pour vous assurer qu'elle se ferme en douceur 

sans que les embellissements accrochent.

?
BLOQUÉE À UNE ÉTAPE ? DEMANDEZ À TONI
Posez vos questions à Toni sur notre site à propos de tout projet, produit ou technique de l’émission.
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PLUS DE CETTE ÉMISSION

ÉMISSION COMPLÈTE

Voir l’émission complète: My
Podcast

REGARDER >

MÊME ÉMISSION

Shaped Z-Fold Card with Scored
Panels

TUTORIEL GRATUIT >

MÊME ÉMISSION

Panelled Flat Card with Scored
Details

TUTORIEL GRATUIT >

PLUS DE TUTORIELS GRATUITS PAS À PAS
1,278 projects from our live shows,
every step photographed.

TOUT VOIR
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