
Beschilderde en gestencilde MDF-onderzetter
met vintage distressing

EEN PROJECT UIT ONZE LIVESHOW  -  ONE DAY SPECIAL  -  8 AUGUSTUS 2025

HET EINDRESULTAAT

OVER DIT PROJECT

Maak een prachtige onderzetter in vintage stijl met 

een fijne roze roos en teal blaadjes op een 

verweerde houten achtergrond. Je werkt met 

gelaagde sjabloontechnieken, acrylverf en finger 

wax om bloemen vol diepte op te bouwen, en maakt 

het af met details met een fineliner en verweerde 

randen voor een echt doorleefde look. Met zijn 

zachte aquareleffect en rustieke houtnerf is het 

eindresultaat een charmant decoratief cadeautje.

Uit de show: One Day Special

Getoond: 8 augustus 2025

Het project begint: 23:30 na het begin van de show

In deze handleiding: 15 stappen, allemaal met foto

BEKIJK HET IN DE SHOW

WAT JE NODIG HEBT

• Glittervernis - Goud - 210420E1

• Stamps By Me Sjablonen- En Snijmalset - Classic...

• Cadence vingerwas - zilver

• Cadence Finger Wax - Groengoud

• Cadence Magic Bond & Seal - Matt (450ml)

• MDF Onderzetter 13 x 13 x 5cm

BINNENKORT LIVE OP HOW TO CRAFT NETWORK

Community Showcase
MAANDAG 2 NOVEMBER
10:00 UK  /  5:00 OOSTKUST VS  /  2:00 WESTKUST VS

GRATIS KIJKEN OP MY TELLY
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STAP VOOR STAP

1
STAP 1 VAN 15

Leg je MDF-onderzetter op een glazen mat of een stuk restpapier om je 

werkblad te beschermen voordat je gaat schilderen.

BEKIJK DEZE STAP  -  28:15

2
STAP 2 VAN 15

Knijp een klein beetje Cadence-verf op je palet. Er kan eerst een 

beetje olie uitkomen; dat is normaal en helemaal geen probleem.

BEKIJK DEZE STAP  -  28:30

3
STAP 3 VAN 15

Breng met een zachte kwast de basiskleur aan op de 
MDF-onderzetter met kruislingse streken, zodat je egaal dekt. Werk 

de verf in verschillende richtingen uit voor een gladde, egale afwerking.

BEKIJK DEZE STAP  -  28:45
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4
STAP 4 VAN 15

Laat de grijze grondlaag helemaal drogen voordat je verdergaat met de 

volgende stap.

BEKIJK DEZE STAP  -  31:00

5
STAP 5 VAN 15

Leg de eerste laag van het Classic Rose-sjabloon op de 
MDF-onderzetter. Houd hem stevig vast met je hand, zodat hij niet 

verschuift.

BEKIJK DEZE STAP  -  33:30

6
STAP 6 VAN 15

Houd het sjabloon stevig op zijn plek op de onderzetter. Dep met 

een roze inktkussen licht over de opening van het sjabloon voor de 

eerste laag van de roos.

BEKIJK DEZE STAP  -  35:00
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7
STAP 7 VAN 15

Haal de eerste sjabloonlaag voorzichtig weg. Leg de tweede 

genummerde sjabloonlaag op de onderzetter en lijn hem precies uit met 

de eerste afbeelding.

BEKIJK DEZE STAP  -  36:30

8
STAP 8 VAN 15

Dep met het inktkussen over de tweede laag van het sjabloon om meer 

detail aan de roos op de onderzetter toe te voegen.

BEKIJK DEZE STAP  -  37:00

9
STAP 9 VAN 15

Bouw verder op met extra sjabloonlagen in roze, teal en groene 
inkt. Gebruik de finger wax om te blenden en diepte aan de roos te 

geven; werk daarbij van het midden naar buiten.

BEKIJK DEZE STAP  -  38:00
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10
STAP 10 VAN 15

Breng met een blendingtool groene inkt aan op de blaadjes van het 
sjabloon. Dep voorzichtig, zodat je de kleur opbouwt zonder het 

ontwerp te verzadigen.

BEKIJK DEZE STAP  -  40:15

11
STAP 11 VAN 15

Doop je vinger in groengouden finger wax en dep er voorzichtig de 

randen en hoeken van de onderzetter mee voor metallic accenten.

BEKIJK DEZE STAP  -  44:30

12
STAP 12 VAN 15

Dry brush met een schone, droge kwast lichtjes witte verf over de 
roos voor een verweerd, oud effect. Trek de kwast steeds in dezelfde 

richting over het oppervlak.

BEKIJK DEZE STAP  -  47:00
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13
STAP 13 VAN 15

Breng met je vinger gouden finger wax aan op de randen en hoeken 

van de onderzetter om de verweerde vintage look te versterken.

BEKIJK DEZE STAP  -  49:30

14
STAP 14 VAN 15

Trek met een liniaal en een zilveren potlood lichtjes dunne lijnen 
over de onderzetter voor een houtnerfeffect. Druk zachtjes, zodat je 

geen zware strepen krijgt.

BEKIJK DEZE STAP  -  53:30

15
STAP 15 VAN 15

Is het ontwerp klaar en droog? Werk de onderzetter dan af met 

Cadence Magic Bond & Seal Matt vernis, zodat het beschilderde en 

gestencilde oppervlak beschermd is en je hem echt kunt gebruiken.

BEKIJK DEZE STAP  -  55:00
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TIPS UIT DE SHOW

• Lijn de sjablonen bij het laagjes werken zorgvuldig uit, zodat het ontwerp mooi klopt.

• Dep de inktkussens licht in plaats van hard te drukken, zo voorkom je vlekken en een te verzadigd 

ontwerp.

• Houd bij het distressen met witte verf al je streken in dezelfde richting (omhoog, omlaag of van links 

naar rechts) in plaats van kruislings, voor een echtere vintage look.

KOOP HET PROJECT

Glittervernis - Goud - 210420E1

NU KOPEN >

Stamps By Me Sjablonen- En
Snijmalset - Classic Rose - 030125A

NU KOPEN >

Cadence vingerwas - zilver

NU KOPEN >

Cadence Finger Wax - Groengoud

NU KOPEN >

Cadence Magic Bond & Seal - Matt
(450ml)

NU KOPEN >

MDF Onderzetter 13 x 13 x 5cm

NU KOPEN >

?
KOM JE NIET VERDER? VRAAG HET TONI
Stel Toni op onze website je vraag over elk project, product of elke techniek uit de show.
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MEER UIT ONZE SHOWS

HELE SHOW

Bekijk de hele show: One Day
Special

NU KIJKEN >

Woodland Bear Card with Layered
Landscape

GRATIS HANDLEIDING >

Distressed Wooden Crate with
Finger Wax and White Ink

GRATIS HANDLEIDING >

MEER GRATIS STAP-VOOR-STAP HANDLEIDINGEN
1,816 projects from our live shows,
every step photographed.

BEKIJK ALLES

GEBRUIKT IN DIT PROJECT

Glittervernis - Goud - 210420E1

NU KOPEN

GEBRUIKT IN DIT PROJECT

Stamps By Me Sjablonen- En Snijmalset - Classic...

NU KOPEN
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